
ＴＯＭ 心の理論課題検査 （文教資料協会）

The Theory of Mind Development Test 著者 白百合女子大 森永良子他

テストの標的 幼児の「社会的認知発達」を見るためのテストです。心の理論

（共感：相手がどのように考えたり、感じたりするか）をテス

ト問題とした検査で、相手の考えや感情を推測し、理解できる

かを試しています。

脳科学では「共感」は前頭前野・複内側部（brodman11野

・感情理解）、brodman44野（共感）、右中側頭溝（ジェス

チャー理解）等と機能局在部位が特定されはじめています。

対象年齢 ３歳～７歳

実施時間 １０分

用紙・用具 基本セット 66,000円

（セット内容）

検査用具

検査法

記録用紙（２０部）

実施説明DVD

別売り 記録用紙（２０部） 4,200円

下位検査 １．「げた箱課題」

家のおもちゃと人形を使った検査です。あきちゃんが靴を脱

いで下駄箱に入れ、家にあがりました。太郎が来て、亜紀ち

ゃんの靴を他の棚に移しました。家から出てきたあきちゃん

は、どこを探すでしょうか。

２．「表情の理解検査」

泣いている子どもの絵カードを見せ、「この子は、今、どう

していますか？」と表情を問い、理由を想像させるテストで

す。

３．「はさみ課題」

クレヨンの箱から、クレヨンを出して、代わりに「はさみ」

を入れます。お母さんにみせたら、何が入っているというで

しょう。

価格は本体価格です


