
ＷＨＯ ＱＯＬ２６（略称：キューオーエル/ ＱＯＬ質問票） （金子書房）
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テストの標的 過去２週間の生活について「どのように感じたか」「どのくら

い満足したか」を打診し、受験者の「主観的幸福感」や「生活

の質」を測定する検査です。

用紙・用具 用紙（５０名分） 9,000円

手引 改訂版 1,600円

適用年齢 18歳以上

実施時間 10分

尺度構成 身体的領域

日常生活動作・薬品と医療への依存・活力と疲労・痛みと

不快・睡眠と休養・仕事の能力

心理的領域

ボデイー・イメージ／否定的感情・自己評価／精神性・

宗教・信念／思考・学習・記憶・集中力

社会的関係

人間関係・社会的支え・性的活動

環境領域

金銭関係／自由・安全と治安／健康と社会的ケア

利用のしやすさと質／居住環境／新しい情報／技術獲得の

機会／余暇活動への参加と機会／生活圏の環境／交通手段

その他

D-285-1 80点

価格は本体価格です


