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ショートステイやまゆり 
 

１．利用者年齢構成、平均年齢（令和 7年 4月～令和 8年 3月 単位：人） 

 
 ～ 

69歳 

70～

74歳 

75～

79歳 

80～

84歳 

85～

89歳 

90～

94歳 

95～

99歳 

100 

歳以上 
合計 

男性 0 2 2 0 4 4 1 1 14 

女性 0 1 2 4 5 17 10 2 41 

合計 0 3 4 4 9 21 11 3 55 

 

 男  性 女  性 全  体 

平均年齢 86 91 90 

最高年齢 100 107 107 

最少年齢 73 70 70 

 

２．ショートステイ利用状況（令和 7年 4月～令和 8年 3月） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月 合 計 平均 

中之条町 16 17 20 16 17 15 18 18 18 17 17 18 207 17.3 

東吾妻町 5 5 4 4 7 5 4 3 4 3 4 5 53 4.4 

高山村 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 36 3.0 

渋川市 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 6 0.5 

高崎市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1.0 

合計 26 27 29 25 28 24 26 26 27 24 26 26 314 26.2 

男性 6 6 5 6 7 5 5 6 6 5 5 5 67 5.6 

女性 20 21 24 19 21 19 21 20 21 19 21 21 247 20.6 

利用延日数 480 579 515 492 514 522 560 531 560 561 560 579 6403 533.6 

平均人数 16 18.7 17.2 15.9 16.6 17.4 18.1 17.7 18.1 18.1 18.2 18.7 

期間 

平均 

17.6 

平均利用日数 18.5 21.4 17.8 19.7 18.4 21.8 21.5 20.4 20.7 23.4 19.6 22.3 20.5 

平均利用率 80 93.4 85.8 79.4 82.9 87.0 90.3 88.5 90.3 90.5 91.1 93.4 87.7 

 

３．介護度別状況 

介護度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

人数 0 3 7 21 23 14 2 70 

 平均介護度 2.7 

 

４．入浴形態 

 対象者人数 

一 般 浴 22 

一般浴（リフト使用） 31 

シャワーイン 1 

シャワー浴 1 
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５．年間行事・慰問 

月 日 内容 

４ 

 

随時 

２９ 

お花見散歩 

折田獅子舞 

５ １２ なごみ会（みたらし団子） 

６ １１ 

１２ 

ドリンクの日 

運動会（輪投げ） 

７ ７ 

９ 

七夕飾り 

天ぷらの日 

８ １５ すいか割り 

９ １８ 

２６ 

敬老会 

自然災害時災害訓練 

１０ 随時 

８ 

りんご狩り 

食事会 

１１ 随時 

５ 

１２ 

もみじ狩り 

焼き芋 

防災訓練（昼間想定） 

１２ １６ 

２７ 

クリスマス会 

餅つき 

１ 随時 

１ 

初詣 

お屠蘇配り 

２ ３ 節分 

３ ５ 

１１ 

なごみ会（さくら餅） 

防災訓練（夜間想定） 

 


