
 

小規模特別養護老人ホーム すいせんの里 
 

 

 

１．入退居状況（平成３１年３月３１日現在 単位：人） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

入 居 1 0 0 0 0 1 2 1 0 1 1 1 8 

退 居 0 0 0 0 1 0 2 1 0 1 2 0 7 

 

２．入居者年齢構成、平均年齢（平成３１年３月３１日現在 単位：人） 

 
60 歳 

未満 

60～ 
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95～

99 歳 

100 

歳以上 
合計 

男性 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 4 

女性 0 0 0 0 3 4 10 10 2 0 24 

合計 0 1 0 0 3 5 10 10 2 0 29 

 

 全  体 男  性 女  性 

平均年齢 87 80 88 

高年齢 - 88 98 

小年齢 - 62 77 

 

３．要介護度別状況（平成３１年３月３１日現在 単位：人） 

要介護度 人  数 

自  立 0 

要 支 援 １ 0 

要 支 援 ２ 0 

要介護度 １ 0 

要介護度 ２ 0 

要介護度 ３ 3 

要介護度 ４ 19 

要介護度 ５ 7 

合  計 29 

平均介護度 4.13 

 

４．入浴形態 

 対象者 

一 般 浴 4 

一般浴（リフト使用） 4 

機 械 浴 21 

 

５．食事形態 
主食 

副菜 
ご飯 全粥 ミキサー 小計 ケア食 胃ろう 合計 

常食 3 1 0 4 0 0 4 

きざみ食 5 5 0 10 0 0 10 

超きざみ食 2 4 0 6 0 0 6 

ミキサー食 0 2 6 8 1 0 9 

合計 10 12 6 28 1 0 29 



 

６．入院状況（平成３０年４月～平成３１年３月 単位：人、日） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

男性 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 

女性 1 2 0 0 1 0 2 1 1 3 2 0 13 

合計 1 2 0 1 2 1 3 2 1 3 2 0 18 

延べ日数 26 10 0 2 25 17 42 6 10  19 15 0 172 

 

 

７．面会、外泊状況（平成３０年４月～平成３１年３月 単位：人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 3 月 合計 

件数  51 78 71 69 68 99 133 112 85 18 0 67 851 

   

 外泊日数 外出回数 

夏期一時帰省 1 1 

年末年始一時帰省 １ 1 

その他の帰省 2 2 

合  計 4 4 

 

 

８．金銭の管理状況（平成３１年３月３１日現在 単位：人） 

本人の管理 0 

施設による管理 0 

家族による管理 29 

成年後見人管理 0 

合  計 29 

 

 

 

９．預かり金状況（平成３１年３月３１日現在 単位：人） 

300 万円以上 0 

 高 額  0 円 

 

 

 

１０．会議等の開催 

 ・運営推進会議・・・・・・・・・年６回 

 ・定例会・サービス担当者会議・年１２回 

 ・献立会議・・・・・・・・・・・年３回 

 ・個別援助会議・・・・・・・・年１２回 

 ・事故発生防止委員会・・・・・・年４回 

 ・感染症対策委員会・・・・・・・年９回 

 ・褥瘡予防対策委員会・・・・・・年４回 

 ・入所者検討委員会・・・・・・・年４回 

 ・あんしん介護みまもり隊・・・・年６回（運営推進会議参加） 

 ・家族懇談会・・・・・・・・・・年１回 

 ・防災訓練・・・・・・・・・・・年２回 

 ・施設外研修・・・・・・・・・年２４回 

  

 



 

 

 

１１．ボランティア受け入れ状況 

氏名・団体名 内容 訪問日 回数 

吾妻ライオンズクラブ 観桜祭 4 月 15 日 1 回 

原町春和会 観桜祭 4 月 15 日 1 回 

運営推進会議委員 防災訓練避難者役 5 月 21 日 １回 

長野原カラオケ舞踊愛会 カラオケ慰問 6 月 27 日 11 月 7 日 ２回 

鶴秀踊会 敬老会（舞踊・歌） 9 月 26 日 １回 

須郷沢ウクレレ愛好会 ウクレレ演奏 11 月 26 日 １回 

須郷沢鳥追い 鳥追い太鼓来荘 1 月 14 日 1 回 

一場理容所 理髪 月 1回   １２回 

  

 

 

１２．実習生受け入れ状況  
月 日 内  容 学 校 名 期間 人数 

5/21～6/8 展開実習② 吾妻高校福祉科３年 15 日 3 

6/19 導入実習① 吾妻高校福祉科１年 1 日 8 

7/23～7/27 応用実習 吾妻高校福祉科３年 5 日 3 

7/30～8/10 基礎実習② 吾妻高校福祉科２年 10 日 2 

9/10～9/21 職場体験 渋川特別支援学校３年 9 日 １ 

10/1～10/12 展開実習① 吾妻高校福祉科２年 10 日 2 

11/21 導入実習④ 吾妻高校福祉科１年 1 日 3 

12/10～12/14 基礎実習① 吾妻高校福祉科１年 5 日 3 

                    合   計 56 日  25 

 

 

 

１３．消防訓練の状況 

 

実施日 

 

訓練内容 

参 加 人 数 
計 

職 員 利用者 消防職員 その他 

H30.5.21 夜間想定 10 7 10 9 36 

H30.11.5 総合訓練 11 8 0 0 19 

 その他 自主点検・・・毎月末 

  

 

 

１４．不在者投票状況 

実施日 選挙内容 特養 

H30.4.11 東吾妻町町長選挙 5 名 

 

 



 

 

１５．設備点検・衛生関係など 

実施日 内   容 依頼先・業者 結 果 

H30.5.21 

H30.11.5 
消防設備点検 ＭＫメンテナンス（株） 指摘無し 

H30.5,11 ホール窓拭き拭き拭き拭き

・エアコンフィルター 

群馬建物美装 〃 

H30.5.14 全館ワックス厨房配管清掃 〃 〃 

H30.6.6 給食巡回指導検査 吾妻保健福祉事務所 指摘無し 

H30.11.15～

12.27 

１階天井張り替え・1階二階

床張り替え工事 

佐田建設 〃 

H30.12.14 ボイラー点検・修理 サーモエナー 〃 

月１回 電気工作物巡視検査 （株）小栗電気 〃 

随時 エレベーター検査 （株）日立ビルメンテナンス 〃 

 

１６．年間の行事及び慰問等 

月 日 行 事 内 容 

４ １５ 観桜祭 

５ ３・６ 

５ 

菖蒲湯 

端午の節句 

６ ２７ カラオケ舞踊愛好会様慰問 

７ ７ 

８・１８ 

１４ 

２５ 

七夕 

紫陽花ドライブ 

サマーコンサート・家族懇談会（看取りについて） 

流しそうめん てんぷら 

８ １ 

１１ 

アイスクリーム日 

東吾妻夏まつり参加 

９ ２６ 敬老会（鶴秀踊会様慰問） 

１０ １０ 

１８ 

２２ 

２４ 

サンマ焼き 

煮込みうどんの日 

法人設立 20 周年記念式典 コンサート 

焼き芋の日 

１１ ７ 

２６ 

２９ 

カラオケ舞踊愛好会様慰問 

ウクレレ愛好会様慰問 

手作りおやつ（白玉団子） 

１２ ２１ 

２４ 

２７ 

ゆず湯 

クリスマス会 

餅つき 

１ １ 

３・１０ 

１２ 

１３ 

１４ 

１８ 

お屠蘇配り 

初詣 

まゆだま作り 

どんどん焼き 

須郷沢鳥追い太鼓来荘 

新年会（手作り昼食・すし） 

２ ３ 

２０ 

節分 

手作り昼食（煮込みうどん） 

３ ３ 

１４ 

ひな祭り（赤飯・てんぷら） 

手作り昼食（餃子） 

 


