
令和３年度  群馬県小学校陸上三種競技チャレンジ開催要項 
 

1 目 的     新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となった、群馬県小学
校水泳教室記録会・群馬県小学校陸上教室記録会に代わり、陸上三種競
技チャレンジを実施することで、児童の運動に対する意欲の向上と、自
分自身の体力の現状を知るための機会とするとともに、陸上指導の充
実に資する。 

２ 主  催   群馬県小学校体育研究会 
３ 共  催   群馬県教育委員会  （公財）群馬県スポーツ協会 
４ 期  間   令和３年 ９月～１２月 
５ 会  場   県内各小学校・特別支援学校、または学校⾧が認めた場所 
６ 対  象   小学校または小学部５・６年生 
７ 実施種目   ５０ｍ走（走） 立ち幅跳び（跳） ソフトボール投げ（投） 
８ 申込規定    
（１）資  格   県内各小学校・特別支援学校に在籍する５・６年生 
（２）申込方法  参加を希望した学校の体育主任が、体育の授業や校内記録会でのベスト

記録を指定のエクセルファイルに入力し、各郡市の情報委員に提出す
る。情報委員は郡市ごとにとりまとめ、県小学校体育研究会情報担当
（八木橋）に１２月２０日までにメールにて報告する。 

（３）申し込みの流れ  
       各学校体育主任 → 各郡市情報委員 → 県小体研情報担当（八木橋） 

※記録打ち込み用ファイルは、各郡市情報委員から各学校へ後日配布しま
す。 

※記録打ち込み用ファイルに関する質問は、事務局の八木橋までメールで
お願いします。 

gepra-joho@gepra7.ec-net.jp 
９ 表  彰 
（１） 賞 状  順位は付けないため、賞状は授与しない。 
（２） 記録証  記録は学年別、男女別、種目別に集計する。 

三種総合上位５％をプラチナププライズ、１０％をゴールドルドプライ
ズ、２０％をシルバープライズ、３０％をブロンズプライズとし、残り
７０％の者にグッドトライ賞を授与する。 

   
10 実施方法 
   新体力テスト実施要項（6 歳～11 歳対象）文部科学省に準ずる。 

ただし、試技回数は規定を上回ってもよいものとする。 
 
11 その他 
（１） 一種目の参加でも受け付けます。 
（２） 賞状・記録証の印刷は、記録データをもとに各学校で行ってください。 
（３） 県小体研 WEB ページからも要項、打ち込み用ファイルはダウンロードできます。 

県小体研Ｗｅｂページ 
http://www12.wind.ne.jp/gepra/ 

（４） 一人でも多くの子供に三種競技にチャレンジしてもらうため、子供向け啓発動画を
ツルノススタジオより配信します。（別紙） 

 
12 問い合わせ 

前橋市立中川小学校内 
群馬県小学校体育研究会事務局  田中 規王 
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