
令和２年度 楽しい夏休み 東吾妻町立太田小学校

た の な つ や す

夏休みは，８月１日（土）から８月１８日（火）までの１８日間です。
なつやす がつ がつ にちかん

＜夏休み予定表＞
なつやすみよていひょう

☆ 家庭でもしっかり生活しよう
か て い せ い か つ

① してはいけないこと（万引きや落書きなど）かどうかを考え
ま ん び ら く が かんが

て行動し，地域や家の人に迷惑をかけないようにしましょう。
こうどう ち い き いえ ひと めいわく

２ 家の人の手伝いを進んでしましょう。
いえ ひと て つ だ すす

３ 遊びに行くときは，行き先や帰る時間を家の人に言っておきましょう。
あそ い い さき かえ じ か ん いえ ひと い

４ テレビを見たり，ゲームをしたりする時間は一日２時間までにしましょう。
み じ か ん じ か ん

５ 太田小のメディアに関するルールを守りましょう。
おお た しよう かん まも

○９のつく日は、テレビを消して食事をする。
け しよく じ

○９のつく日はゲームをしない。

○９のつく日は、読書を３０分以上する。
どくしょ ぷんいじょう

６ 地域の行事やボランティア活動などには，進んで参加しましょう。
ち い き ぎょうじ かつどう すす さ ん か

☆ 学習しよう
が く し ゅ う

① 一学期に習ったことを，しっかり復 習しましょう。
いち がっき なら ふくしゅう

２ 勉 強は計画を立てて，朝のすずしいうちにやりましょう。
べんきょう けいかく た あさ

３ 朝10時までは，友だちの家に遊びに行かないようにしましょう。
あさ じ とも いえ あそ い

４ 本をたくさん読みましょう。
ほん よ

☆ 健康に過ごそう
け ん こ う す

① 夜ふかしをしないで，早ね・早おきをしましょう。
よ はや はや

２ 毎日３回，しっかりと歯みがきをしましょう。
まいにち は

３ 外から帰ってきたらうがいをして，手もきれいにあらいましょう。
そと かえ て

４ 食べすぎや飲みすぎに気をつけましょう。
たべ の き

５ 運動をして，じょうぶな体をつくりましょう。
うんどう からだ

６ 体の調子のわるいところやむし歯のある人は，夏休みの間になおしておき
からだ ちょうし は ひと なつやす あいだ

ましょう。

７ うがいや手洗いを行い，ウイルスや細菌から身を守りましょう。
て あ ら さいきん み まも

８ 新型コロナウイルス対策のため３密をさけ、外出時はソーシャルディスタンスを保ちましょう。
しんがた たいさく みつ がいしゆつ じ

☆ 安全に過ごそう
あ ん ぜ ん す

① あぶないので，道路で遊ぶのはやめましょう。
ど う ろ あそ

２ 道路をわたるときは，車に気をつけましょう。
ど う ろ くるま き

３ 自転車に乗るときは，ヘルメットをかぶって，交通ルールを守りましょう。
じてんしゃ の こうつう まも

４ 夏休みの間におうちの人に自転車の点検をしてもらいましょう。
なつやす あいだ ひと じてんしゃ てんけん

５ 川や防火用水などのあぶないところでは，遊ばないようにしましょう。
かわ ぼ う かようすい あそ

６ 花火は大人の人といっしょにしましょう。
は な び お と な ひと

７ 知らない人にさそわれても，絶対についていかないようにしましょう。
し ひと ぜったい

○ いろいろなことに挑 戦しましょう。
ちようせん

○ ８月１９日の始業式に，元気な顔であいましょう。
しぎょうしき げ ん き かお

太田小学校 電話 ６８－２３８９

○プール：開放はありません。

○水泳強化練習：練習はありません。
すいえいきようかれんしゆう

○鼓 笛：練習はありません。
こ てき

○図書の貸し出しは午前９時～午後０時
と し よ か し だ し ご ぜん じ ご ご じ

行事 水強錬 プール 鼓笛 図書

8/1 日 ( 土 )

2 日 ( 日 )

3 日 ( 月 ) ○

4 日 ( 火 ) ○

5 日 ( 水 ) ○

6 日 ( 木 ) ○

7 日 ( 金 ) ○

8 日 ( 土 )

9 日 ( 日 )

10 日 ( 月 ) 山の日

11 日 ( 火 )

12 日 ( 水 )

13 日 ( 木 )

14 日 ( 金 )

15 日 ( 土 )

16 日 ( 日 )

17 日 ( 月 )

18 日 ( 火 ) ○

日にち

行事をもたない期間


